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賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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釋文(V17P59L4):

「戒」者，大乘菩薩要成就「眾生」，必須自身根本止息惡

行 ， 彰 顯 善 業 以 圓 滿 成 就 眾 生 的 大 願 。 其 實 ， 單 看 這 三 句

中 ， 已 清 楚 闡 明 了 三 聚 淨 戒 。 在 〈 華 嚴 經 ‧ 離 世 間 品 〉 中

中 ， 身 口 意 三 業 都 有 提 到 ， 包 括 戒 律 。 戒 律 屬 身 業 ， 身 業

如 何 修 學 ？ 經 文 顯 示 ， 菩 薩 有 十 種 戒 ， 其 實 這 十 種 戒 中 不

離三聚淨戒：攝善法戒、攝律儀戒及饒益眾生戒，如下表：    

經文十戒 所屬三聚戒法

1 不捨菩提心戒 攝善法

2 遠離二乘地戒 攝律儀

3 觀察利益一切眾生戒 饒益眾生

4 令一切眾生住佛法戒 饒益眾生

5 修一切菩薩所學戒 饒益眾生

6 於一切法無所得戒 饒益眾生

7 以一切善根迴向菩提戒 攝善法

8 不著一切如來身戒 攝律儀

9 思惟一切法離取著戒 攝善法

10 諸根律儀戒 攝律儀

二

千

行

門
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〈離世間品〉是《華嚴經》中的二千個修行法門，由普慧菩薩為當

機眾代眾生向普賢菩薩發問，總共發出了二百個問題，而普賢菩薩

於每個問題中說出了十個答案，即十個修行法門，故全品經一共有

二千個法門，成為了「普慧二百問，普賢兩千酬」的佳話，給後人

研讀華嚴經的一個重要指南。

第八問∼何等為戒

經文（P154L2）：佛子！菩薩摩訶薩有十種戒。何等為十？所謂：

1． 不捨菩提心戒；

2． 遠離二乘地戒；

3． 觀察利益一切眾生戒；

4． 令一切眾生住佛法戒；

5． 修一切菩薩所學戒；

6． 於一切法無所得戒；

7． 以一切善根迴向菩提戒；

8． 不著一切如來身戒；

9． 思惟一切法離取著戒；

10． 諸根律儀戒。

是為十。若諸菩薩安住此法，則得如來無上廣大戒波羅蜜。

二

千

行

門

華 嚴 經 問 答 與 內 容

大方廣佛華嚴經卷第五十三．離世間品第三十八之一．第8問何等為戒
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!

6 6
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文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!

8 8
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賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!

10 10
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3

賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!

12 12
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3

賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!
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3

賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!
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賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:

「慈悲的聖者，我已先發了阿耨

三藐三菩提心，但還不知道一個

行者應該如何學習菩薩行?修菩

薩行?以達到圓滿的普賢行。我

是接受了菩薩的指示來向您學習

的，希望你能開示指導我，如

何才能成就阿耨三藐三菩提呢?

」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能

求學菩薩道，實在是難能可貴，

第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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法

會

剪

影

10/24/2010　美國華嚴蓮社提

前慶祝觀音菩薩出家日，當天的

慶祝活動，分兩個部份進行，第

一個部份是在大殿進行的共修

會，第二個部份是在齌堂進行的

素食歡樂嘉年華（VEGGIE FOOD 

FAIR）。

共修會如常的於早上八時正舉

行，總共有三支香：第一支香，

由住持天因法師領眾觀音普佛一

堂，又安排好六位發心菩薩，虔

誠地捧著蠟燭燈呈給住持法師親

手燃點後獻供於佛前，儀式簡單

殊勝，令人攝心。第二支香領

眾虔誦普門品及大悲咒廿一遍，

信眾們每人獲分贈一瓶大悲水結

緣，咒水清澈怡人，如獲至寶。

第三支香，是佛法開示，由住持

法師為大家介紹準提菩薩與至尊

聖救度母，菩薩本尊咒文，皆可

受持。

而素食歡樂嘉年華（V E G G I E 

美 國 華 嚴 蓮 社 於
觀 音 菩 薩 出 家 日
舉 辦 普 佛 共 修 暨
素 食 歡 樂 嘉 年 華
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美國華嚴蓮社於元月九日慶祝佛

陀成道日，當天共修內容中，有

釋迦普佛及虔誦普賢行願品，而

開示時間則由當家天融法師為信

眾開示佛陀的故事。中午佛前午

供，除一如共修會的齋菜及喜糕

外，還有佛陀成道日主要食品

──臘八粥。

說到臘八粥，其意義深詳，在此

一述，給舊雨新知。於佛陀修道

時，了悟人生的真諦，曾歷經六

年苦行，終至瘦骨嶙峋。後於尼

連禪河邊，接受牧羊女乳糜的供

養，體力逐漸恢復，於是端坐菩

提樹下沈思，於十二月八日，夜

睹明星，悟道成佛。為了紀念

佛陀成道及牧羊女供養乳糜的

助緣，因此各大寺院每年到十二

月，都會舉辦紀念佛陀成道的大

日子，各寺院均以米或果及五穀

等食材煮成粥品供佛供眾。 

故蓮社一如往年也舉辦如此紀念

法會，在寒冬之際，為信眾送上

一碗碗熱騰騰的臘八粥，祈望與

會大眾得以溫飽，滋養色身外，

更籍此因緣信眾能體會到佛陀當

日受供之感覺，從而各人得以福

德圓滿，長養法身！

美國華嚴蓮社慶祝佛陀成道日
領眾普佛拜願臘八粥供佛供眾

法

會

剪

影
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法

會

剪

影

10/24/2010　美國華嚴蓮社提

前慶祝觀音菩薩出家日，當天的

慶祝活動，分兩個部份進行，第

一個部份是在大殿進行的共修

會，第二個部份是在齌堂進行的

素食歡樂嘉年華（VEGGIE FOOD 

FAIR）。

共修會如常的於早上八時正舉

行，總共有三支香：第一支香，

由住持天因法師領眾觀音普佛一

堂，又安排好六位發心菩薩，虔

誠地捧著蠟燭燈呈給住持法師親

手燃點後獻供於佛前，儀式簡單

殊勝，令人攝心。第二支香領

眾虔誦普門品及大悲咒廿一遍，

信眾們每人獲分贈一瓶大悲水結

緣，咒水清澈怡人，如獲至寶。

第三支香，是佛法開示，由住持

法師為大家介紹準提菩薩與至尊

聖救度母，菩薩本尊咒文，皆可

受持。

而素食歡樂嘉年華（V E G G I E 

美 國 華 嚴 蓮 社 於
觀 音 菩 薩 出 家 日
舉 辦 普 佛 共 修 暨
素 食 歡 樂 嘉 年 華
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美國華嚴蓮社於元月九日慶祝佛

陀成道日，當天共修內容中，有

釋迦普佛及虔誦普賢行願品，而

開示時間則由當家天融法師為信

眾開示佛陀的故事。中午佛前午

供，除一如共修會的齋菜及喜糕

外，還有佛陀成道日主要食品

──臘八粥。

說到臘八粥，其意義深詳，在此

一述，給舊雨新知。於佛陀修道

時，了悟人生的真諦，曾歷經六

年苦行，終至瘦骨嶙峋。後於尼

連禪河邊，接受牧羊女乳糜的供

養，體力逐漸恢復，於是端坐菩

提樹下沈思，於十二月八日，夜

睹明星，悟道成佛。為了紀念

佛陀成道及牧羊女供養乳糜的

助緣，因此各大寺院每年到十二

月，都會舉辦紀念佛陀成道的大

日子，各寺院均以米或果及五穀

等食材煮成粥品供佛供眾。 

故蓮社一如往年也舉辦如此紀念

法會，在寒冬之際，為信眾送上

一碗碗熱騰騰的臘八粥，祈望與

會大眾得以溫飽，滋養色身外，

更籍此因緣信眾能體會到佛陀當

日受供之感覺，從而各人得以福

德圓滿，長養法身！

美國華嚴蓮社慶祝佛陀成道日
領眾普佛拜願臘八粥供佛供眾

法

會

剪

影
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美國華嚴蓮社於1/14及1/15特

別舉辦兩場佛學講座，禮請馬

來西籍開照比丘宣講如何修持

慈心禪。開照比丘出生於馬來西

亞，24歲在檳城洪福寺出家，

在泰國受比丘戒。1990 畢業於

馬來西亞佛學院。1988年開始

監獄弘法，二十多年的監獄弘法

中，他的慈悲不知軟化了多少身

陷囹圄，手腳帶著重重鐐銬的硬

漢子，進而皈依佛教。

在這次為期兩天的專題講座，法

師為大家簡單扼要地介紹慈心禪

的修法，「慈心禪」在巴利文意

指善念、慈愛、友善。它使我們

更敏銳，快速地檢視出憤怒的傾

向，幫助我們趨向無嗔、容忍、

善念、仁愛、忍耐、友好。而慈

心禪，是為四無量心之一。其餘

三種是慈悲、喜、捨（平等心）

。

慈心禪是一個培育愛心的方法，

法師指導大家選擇一個舒服的坐

姿修習慈心，並跟隨法師以巴利

文的唱誦和中文的唸誦：願我沒

有敵意，願我沒有瞋恚，願我沒

有痛苦，願我保持快樂！以自己

為所緣散佈慈心。這樣引導大家

先以慈愛對待自己，由於這股

心靈力量（慈心）的散發，幫助

我們減少憤怒、厭煩、煩躁及不

耐，令我們溫和、友善及仁慈。

法師接著又帶領大眾將慈心推及

他人，進而為他人祝福，由朋友

至敵人，將善心暖意惠及他人。

兩天的佛學專題講座，算起來只

有短短三小時，法師以非常扼要

的方式將慈心禪的重點為大家解

活

動

素

描

美國華嚴蓮社舉辦佛學專題講座
開照比丘宣講　如何修持慈心禪
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活

動

素

描

說！出席者飽餐甘露法味後，無

不法喜充滿而歸。

法師曾表示：「有緣來聽我分享

佛法，就當作是共修。沒有緣，

即使都沒人也沒關係，就當自

修。」法師這種弘法精神，令人

景仰。   

本社天因住持亦把握良機，藉此

因緣，再禮請法師在16日的共

修會上為大眾開示。法師遂以佛

陀教導在家信徒奉行的十福業，

即十個增長人天福報的積德修善

的方法為大眾開示十福業。分別

是一、布施，二、持戒，三、禪

修，四、恭敬，五、服務，六、

分享或迴向功德，七、隨喜（他

人的）功德，八、聞法，九、弘

法，十、正直己見。

法師引用《法句經》的偈頌：

現世此處樂，死後他處樂，作諸

善業者，兩處俱受樂，見自善業

已，他樂他極樂。

現世此處苦，死後他處苦，作諸

惡業者，兩處俱受苦，現悲“我

作惡”，墮惡趣更苦。

來點出佛教以善業為本和通於

三世的福報觀。同時指出一般世

間以長壽，財富，健康，成就美

德，乃至臨終吉祥的普通世俗觀

念不僅不能圓滿也難得究竟。

法師又開示佛教的福報觀包括

了世間與出世間的快樂的深意。

佛教的修習善業離不開智慧的

引導，重點在於每人每一念的善

心。

在短短一小時內，法師妙語如

珠，精簡扼要地為大眾開示完畢

後，隨即前往杉磯展開下一次的

弘法活動。
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美國華嚴蓮社於1/14及1/15特

別舉辦兩場佛學講座，禮請馬

來西籍開照比丘宣講如何修持

慈心禪。開照比丘出生於馬來西

亞，24歲在檳城洪福寺出家，

在泰國受比丘戒。1990 畢業於

馬來西亞佛學院。1988年開始

監獄弘法，二十多年的監獄弘法

中，他的慈悲不知軟化了多少身

陷囹圄，手腳帶著重重鐐銬的硬

漢子，進而皈依佛教。

在這次為期兩天的專題講座，法

師為大家簡單扼要地介紹慈心禪

的修法，「慈心禪」在巴利文意

指善念、慈愛、友善。它使我們

更敏銳，快速地檢視出憤怒的傾

向，幫助我們趨向無嗔、容忍、

善念、仁愛、忍耐、友好。而慈

心禪，是為四無量心之一。其餘

三種是慈悲、喜、捨（平等心）

。

慈心禪是一個培育愛心的方法，

法師指導大家選擇一個舒服的坐

姿修習慈心，並跟隨法師以巴利

文的唱誦和中文的唸誦：願我沒

有敵意，願我沒有瞋恚，願我沒

有痛苦，願我保持快樂！以自己

為所緣散佈慈心。這樣引導大家

先以慈愛對待自己，由於這股

心靈力量（慈心）的散發，幫助

我們減少憤怒、厭煩、煩躁及不

耐，令我們溫和、友善及仁慈。

法師接著又帶領大眾將慈心推及

他人，進而為他人祝福，由朋友

至敵人，將善心暖意惠及他人。

兩天的佛學專題講座，算起來只

有短短三小時，法師以非常扼要

的方式將慈心禪的重點為大家解

活

動

素

描

美國華嚴蓮社舉辦佛學專題講座
開照比丘宣講　如何修持慈心禪
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描

說！出席者飽餐甘露法味後，無

不法喜充滿而歸。

法師曾表示：「有緣來聽我分享

佛法，就當作是共修。沒有緣，

即使都沒人也沒關係，就當自

修。」法師這種弘法精神，令人

景仰。   

本社天因住持亦把握良機，藉此

因緣，再禮請法師在16日的共

修會上為大眾開示。法師遂以佛

陀教導在家信徒奉行的十福業，

即十個增長人天福報的積德修善

的方法為大眾開示十福業。分別

是一、布施，二、持戒，三、禪

修，四、恭敬，五、服務，六、

分享或迴向功德，七、隨喜（他

人的）功德，八、聞法，九、弘

法，十、正直己見。

法師引用《法句經》的偈頌：

現世此處樂，死後他處樂，作諸

善業者，兩處俱受樂，見自善業

已，他樂他極樂。

現世此處苦，死後他處苦，作諸

惡業者，兩處俱受苦，現悲“我

作惡”，墮惡趣更苦。

來點出佛教以善業為本和通於

三世的福報觀。同時指出一般世

間以長壽，財富，健康，成就美

德，乃至臨終吉祥的普通世俗觀

念不僅不能圓滿也難得究竟。

法師又開示佛教的福報觀包括

了世間與出世間的快樂的深意。

佛教的修習善業離不開智慧的

引導，重點在於每人每一念的善

心。

在短短一小時內，法師妙語如

珠，精簡扼要地為大眾開示完畢

後，隨即前往杉磯展開下一次的

弘法活動。
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美國華嚴蓮社於1/14及1/15特

別舉辦兩場佛學講座，禮請馬

來西籍開照比丘宣講如何修持

慈心禪。開照比丘出生於馬來西

亞，24歲在檳城洪福寺出家，

在泰國受比丘戒。1990 畢業於

馬來西亞佛學院。1988年開始

監獄弘法，二十多年的監獄弘法

中，他的慈悲不知軟化了多少身

陷囹圄，手腳帶著重重鐐銬的硬

漢子，進而皈依佛教。

在這次為期兩天的專題講座，法

師為大家簡單扼要地介紹慈心禪

的修法，「慈心禪」在巴利文意

指善念、慈愛、友善。它使我們

更敏銳，快速地檢視出憤怒的傾

向，幫助我們趨向無嗔、容忍、

善念、仁愛、忍耐、友好。而慈

心禪，是為四無量心之一。其餘

三種是慈悲、喜、捨（平等心）

。

慈心禪是一個培育愛心的方法，

法師指導大家選擇一個舒服的坐

姿修習慈心，並跟隨法師以巴利

文的唱誦和中文的唸誦：願我沒

有敵意，願我沒有瞋恚，願我沒

有痛苦，願我保持快樂！以自己

為所緣散佈慈心。這樣引導大家

先以慈愛對待自己，由於這股

心靈力量（慈心）的散發，幫助

我們減少憤怒、厭煩、煩躁及不

耐，令我們溫和、友善及仁慈。

法師接著又帶領大眾將慈心推及

他人，進而為他人祝福，由朋友

至敵人，將善心暖意惠及他人。

兩天的佛學專題講座，算起來只

有短短三小時，法師以非常扼要

的方式將慈心禪的重點為大家解

活

動

素

描

美國華嚴蓮社舉辦佛學專題講座
開照比丘宣講　如何修持慈心禪
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活

動

素

描

說！出席者飽餐甘露法味後，無

不法喜充滿而歸。

法師曾表示：「有緣來聽我分享

佛法，就當作是共修。沒有緣，

即使都沒人也沒關係，就當自

修。」法師這種弘法精神，令人

景仰。   

本社天因住持亦把握良機，藉此

因緣，再禮請法師在16日的共

修會上為大眾開示。法師遂以佛

陀教導在家信徒奉行的十福業，

即十個增長人天福報的積德修善

的方法為大眾開示十福業。分別

是一、布施，二、持戒，三、禪

修，四、恭敬，五、服務，六、

分享或迴向功德，七、隨喜（他

人的）功德，八、聞法，九、弘

法，十、正直己見。

法師引用《法句經》的偈頌：

現世此處樂，死後他處樂，作諸

善業者，兩處俱受樂，見自善業

已，他樂他極樂。

現世此處苦，死後他處苦，作諸

惡業者，兩處俱受苦，現悲“我

作惡”，墮惡趣更苦。

來點出佛教以善業為本和通於

三世的福報觀。同時指出一般世

間以長壽，財富，健康，成就美

德，乃至臨終吉祥的普通世俗觀

念不僅不能圓滿也難得究竟。

法師又開示佛教的福報觀包括

了世間與出世間的快樂的深意。

佛教的修習善業離不開智慧的

引導，重點在於每人每一念的善

心。

在短短一小時內，法師妙語如

珠，精簡扼要地為大眾開示完畢

後，隨即前往杉磯展開下一次的

弘法活動。
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從前有位沙門外出他國，到了夜

晚獨自在深山中靜坐思惟，用功

修行。

有一鬼化作無頭人，來到沙門

前。沙門看到這鬼只有身體卻沒

有頭，沉靜的說：「沒有頭，少

了眼根攀緣色塵；沒有耳朵，就

不會聽到是非；沒有鼻子，就不

會對氣味起分別；少了嘴巴，就

不會受到食物的誘惑；這樣子少

了許多煩惱，真是很好！」

無頭鬼聽完這些話，忽然就消失

了。

鬼又變成沒有身體，只剩下四肢

的樣子，再度飄向沙門。

沙門看了一眼，說道：「少了

身體更好！不會有痛癢，沒有身

體內的臟腑，就不會為病苦所折

磨，這不是最痛快的一件事嗎？

」

鬼聽完這番話，又再度消失。

不久鬼又化成沒有手足的樣子，

忽前忽後、忽左忽右，迴旋似的

朝沙門而來。

沙門便說：「沒有手足，不會去

行取不義的財物，這更是修行人

所希望的。」

沙 門 與 鬼小

故

事

啟

大

示

世間一切皆一個緣字。種下怎樣

的因，便有怎樣的果. 

一則佛教故事：

從前有個書生，和未婚妻約好在

某年某月某日結婚。到那一天，

未婚妻卻嫁給了別人，書生受

此打擊，一病不起，家人用盡各

種辦法都無能為力，眼看奄奄一

息。這時，路過一遊方僧人，得

知情況，決定點化一下他。

僧人到他床前，從懷裡摸出一面

鏡子叫書生看。

書生看到茫茫大海，一名遇害

的女子一絲不掛地躺在海灘上，

路過一人，看一眼，搖搖頭，走

了... .又路過一人，將衣服脫下，

給女屍蓋上，走了... .；再路過一

人，挖了一個坑，小心翼翼把屍

緣
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鬼聽完這話，就消失不見了。

不一會，這鬼化作一名端莊男

子，走近靜坐中的沙門，沙門知

道這是剛才那位鬼所化成的。

男子走近後，躬身向沙門頂禮一

拜，說：「您的意志如此的堅定

不移，沒有絲毫的恐懼怖畏，實

在令人佩服！不久後，您將成道

證果。」說完後，這名男子就消

失不見了。

省思 

沙門能夠在面對任何不同的境界

考驗時，都不驚慌失措，憑藉的

就是他對佛法的信心，及正確的

知見，知道「凡所有相，皆是虛

妄。」

在故事中的鬼魅，就如同我們的

貪、瞋、痴等無明煩惱一般，會

一直不停的轉化成不同的相狀，

出現在我們的左右，考驗我們的

道心與對佛法的信心。如果我們

能有正確的知見，對佛法能夠深

信，時時回歸自心，反省檢討自

己，當遇到境界時就能夠站穩腳

跟。不僅不為外境所動搖，並能

將種種考驗化成願力，如此修行

才能夠踏實，也才終有成就的一

天。

小

故

事

啟

大

示

摘自：《舊雜譬喻經．卷二(五十二)》

體掩埋了............ 

疑惑間，畫面切換，書生看到自

己的未婚妻，洞房花燭，被她丈

夫掀起蓋頭的瞬間...

書生不明所以，僧人解釋道，那

具海灘上的女屍，就是你未婚妻

的前世。你是第二個路過的人，

曾給過她一件衣服，她今生和你

相戀，只為還你一個情。

她最終要報答一生一世的人，就

是最後那個把她掩埋的人，那人

就是他現在的丈夫，書生大悟！

馬上從床上起來病癒！

這個字，是最不可

思議的。緣
29
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法

會

剪

影

10/24/2010　美國華嚴蓮社提

前慶祝觀音菩薩出家日，當天的

慶祝活動，分兩個部份進行，第

一個部份是在大殿進行的共修

會，第二個部份是在齌堂進行的

素食歡樂嘉年華（VEGGIE FOOD 

FAIR）。

共修會如常的於早上八時正舉

行，總共有三支香：第一支香，

由住持天因法師領眾觀音普佛一

堂，又安排好六位發心菩薩，虔

誠地捧著蠟燭燈呈給住持法師親

手燃點後獻供於佛前，儀式簡單

殊勝，令人攝心。第二支香領

眾虔誦普門品及大悲咒廿一遍，

信眾們每人獲分贈一瓶大悲水結

緣，咒水清澈怡人，如獲至寶。

第三支香，是佛法開示，由住持

法師為大家介紹準提菩薩與至尊

聖救度母，菩薩本尊咒文，皆可

受持。

而素食歡樂嘉年華（V E G G I E 

美 國 華 嚴 蓮 社 於
觀 音 菩 薩 出 家 日
舉 辦 普 佛 共 修 暨
素 食 歡 樂 嘉 年 華

30 30
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美國華嚴蓮社於元月九日慶祝佛

陀成道日，當天共修內容中，有

釋迦普佛及虔誦普賢行願品，而

開示時間則由當家天融法師為信

眾開示佛陀的故事。中午佛前午

供，除一如共修會的齋菜及喜糕

外，還有佛陀成道日主要食品

──臘八粥。

說到臘八粥，其意義深詳，在此

一述，給舊雨新知。於佛陀修道

時，了悟人生的真諦，曾歷經六

年苦行，終至瘦骨嶙峋。後於尼

連禪河邊，接受牧羊女乳糜的供

養，體力逐漸恢復，於是端坐菩

提樹下沈思，於十二月八日，夜

睹明星，悟道成佛。為了紀念

佛陀成道及牧羊女供養乳糜的

助緣，因此各大寺院每年到十二

月，都會舉辦紀念佛陀成道的大

日子，各寺院均以米或果及五穀

等食材煮成粥品供佛供眾。 

故蓮社一如往年也舉辦如此紀念

法會，在寒冬之際，為信眾送上

一碗碗熱騰騰的臘八粥，祈望與

會大眾得以溫飽，滋養色身外，

更籍此因緣信眾能體會到佛陀當

日受供之感覺，從而各人得以福

德圓滿，長養法身！

美國華嚴蓮社慶祝佛陀成道日
領眾普佛拜願臘八粥供佛供眾

法

會

剪

影

3131

誠徵志工

因華期刊徵求義務工作人員，凡有興趣於中、英文撰稿、翻

譯、資料搜集等工作，請與本刊編輯部聯絡。

E-MAIL: HUAYENUSA@GMAIL.COM 

請註明因華義工.
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成

佛

之

道

那麼我就將我所修學的經驗告訴

你吧!我所修學的是念佛法門。

一個念佛的行者，首先必須具備

有堅定的信心，以及對真理的了

解，才能不受任何境界所動，當

念佛念到一心不亂的時候，就是

一種三昧的境界，在這個時候我

的眼根清淨，可以看見十方諸佛

的種種色相、形貌、神通、遊戲

以及一切眾會道場的莊嚴。諸佛

菩薩的佛土，隨著眾生不同的心

樂，而示現種種成正覺門，更由

於對於真理的明瞭，斷除了內心

一切煩惱執著的障礙，便可以在

一念之間稱著自己的心念，去到

十方諸佛的國土，恭敬供養一切

諸佛，這一切都是因為我修學念

佛法門，所證得的自在解脫力。

一位初發心的行者，必須要能念

佛的名字念到心口不離佛。身常

恭敬佛，以佛的名號，佛的功德

來堅定自己的信心，因為信是進

入佛法大海的一把鑰匙，所以我

堅持修學這一個法門，才達到十

信滿心的果位，安住於佛法，不

產生懈怠退道的障礙。

善男子，我所證得的解脫門叫【

憶念一切諸佛境界智慧光明普見

法門】。事實上，諸佛菩薩無邊

智慧的清淨行門並不止如此，據

我所知，念佛三昧的法門就有二

十一種，而我所知道的只是其中

之一而已。至於其它的二十一

種，我也只能舉例給你聽，就是

所謂:

智光普照念佛門；

令一切眾生念佛門；

令安住力念佛門；

令安住法念佛門；

照耀諸方念佛門；

入不可見處念佛門；

住於諸劫念佛門；

住一切時念佛門；

住一切剎念佛門；

住一切世念佛門；

住一切境念佛門；

住寂滅念佛門；

住遠離念佛門；

住廣大念佛門；

住微細念佛門；

住莊嚴念佛門；

住能事念佛門；

住自在心念佛門；

住自業念佛門；

住神變念佛門；

住虛空念佛門；

善男子，如果你想作更深入的了

解，那麼就必須再去請教其他的

善知識了!

32

美國華嚴蓮社青年會，目

的是以提倡佛教、以慈善

救濟、文化教育及社會福

利服務為主，成立於2009

年8月；目前正積極招募會

員，我們的主要對象除了

青少年之外，也希望有不

同年齡及階層的人仕來參

與。假如您有興趣及願意

為大眾服務! 

歡迎您與我們聯絡:

ABLS YOUTH GROUP
abls.youth@gmail.com

EVERYONE IS WELCOMED!
"Nobody can do everything, but
everyone can do something."

  

  
美國

華嚴蓮社青年會

本社為了增加與信眾間的互動，特

地開增FACEBOOK，提供最新活動

更新和蓮社新聞，互相分享學佛心

得，歡迎大家。

請上 WWW.FACEBOOK.COM 搜尋 

HUAYEN USA (美國華嚴蓮社中文版

專頁)

WWW.FACEBOOK.COM
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賢度法師

文殊師利菩薩對於善財童子懇切

的求法，深為感動。於是在他啟

程之前，又再叮嚀他，參訪善知

識不可以產生懈怠的心，要以

虛心、恆心、誠懇恭敬的心去求

學；尤其是恭敬心最重要，因為

佛法是從恭敬中求得的。對於善

知識的教誨，應該認真學習，對

於他們的善巧方便，也不可妄加

批評!因為菩薩為了普渡眾生，

所使用的善巧方便，是隨著眾生

的根器而有所不同，這些不是

一般凡夫用膚淺的眼光所能了解

的。

善男子，你要開始去尋找善知

識，不能沒有一個方向，所以我

先為你推薦一位親切的聖者，他

所住的地方叫做勝樂國，你朝南

方走去，就會看見一座山，叫做

妙峰，山上住著一位德雲比丘，

他有獨特的法門，可以指導你

修行，你就放心的去吧!善財童

子接受了文殊師利菩薩慈悲的指

示，滿懷著欣喜，以無限感恩的

心向他頂禮膜拜，然後告別了菩

薩，向南方走去。

時間過的很快，不知不覺就來到

了勝樂國的妙峰山，而這座高山

實在是太高了，遠遠望去，山頂

深藏在雲霧中，善財心想:「要在

如此的深山中尋找到夢寐以求的

德雲比丘，恐怕並非容易的事。

」經過了許多天，走遍了整座山

的美一角落，卻還是看不到他所

要拜訪的人，此時善財真的有一

股善知識難遇的感受，但是他還

是記得文殊師利菩薩在臨行前的

叮嚀:「參訪善知識不可以畏懼困

難，也不可以懈怠。」一直到了

第七天，才終於在臨山不遠的別

峰上，見到了正在徐步經行的德

雲比丘。

德雲比丘有如玉樹臨風一般，面

露慈祥，令人從心中生起了歡喜

恭敬的心，善財童子迫不及待的

前去向德雲比丘請教，善財說:
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三藐三菩提心，但還不知道一個
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薩行?以達到圓滿的普賢行。我
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」德雲比丘讚歎著說:「善哉!善

哉!善男子，你能發菩提心又能
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第二參  德雲比丘
成

佛

之

道

華嚴經˙善財童子五十三參的故事
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本社為了讓對插花有興趣的信

眾能對花有更多的認識；特地

開辦了免費插花班，邀請邱國

芳居士義務擔任指導老師，與

大家一齊互相切磋，尋找出花

姿奧妙，同時又能插花供佛，

莊嚴道場，與眾同賞為樂。

插花班時間如下：

每月第二個星期日

時間：1:30 PM 至 3:30 PM

插花材料費用：

由老師代買，學生平均分擔材
料費

歡迎隨喜參加，與我們一起向
「花花世界」探討!

祈願:

道場正法久住 佛日增輝

僧眾和樂自在 大轉法輪

信眾正心正念 護寺護僧

人人有求皆遂 菩提增明

處處萬眾一心 眾緣和合

插花班



美國華嚴蓮社

因華   第十期

12

法

會

剪

影

10/24/2010　美國華嚴蓮社提

前慶祝觀音菩薩出家日，當天的

慶祝活動，分兩個部份進行，第

一個部份是在大殿進行的共修

會，第二個部份是在齌堂進行的

素食歡樂嘉年華（VEGGIE FOOD 

FAIR）。

共修會如常的於早上八時正舉

行，總共有三支香：第一支香，

由住持天因法師領眾觀音普佛一

堂，又安排好六位發心菩薩，虔

誠地捧著蠟燭燈呈給住持法師親

手燃點後獻供於佛前，儀式簡單

殊勝，令人攝心。第二支香領

眾虔誦普門品及大悲咒廿一遍，

信眾們每人獲分贈一瓶大悲水結

緣，咒水清澈怡人，如獲至寶。

第三支香，是佛法開示，由住持

法師為大家介紹準提菩薩與至尊

聖救度母，菩薩本尊咒文，皆可

受持。

而素食歡樂嘉年華（V E G G I E 

美 國 華 嚴 蓮 社 於
觀 音 菩 薩 出 家 日
舉 辦 普 佛 共 修 暨
素 食 歡 樂 嘉 年 華

34 34

活動項目 日期

虔誦華嚴經 每月第一個星期日

慈悲三昧水懺 每月第二個星期日

華嚴佛一 每月第三個星期日

禮拜藥師寶懺 每月第四個星期日

禮拜金剛寶懺 每月第五個星期日

( ) 
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美國華嚴蓮社於元月九日慶祝佛

陀成道日，當天共修內容中，有

釋迦普佛及虔誦普賢行願品，而

開示時間則由當家天融法師為信

眾開示佛陀的故事。中午佛前午

供，除一如共修會的齋菜及喜糕

外，還有佛陀成道日主要食品

──臘八粥。

說到臘八粥，其意義深詳，在此

一述，給舊雨新知。於佛陀修道

時，了悟人生的真諦，曾歷經六

年苦行，終至瘦骨嶙峋。後於尼

連禪河邊，接受牧羊女乳糜的供

養，體力逐漸恢復，於是端坐菩

提樹下沈思，於十二月八日，夜

睹明星，悟道成佛。為了紀念

佛陀成道及牧羊女供養乳糜的

助緣，因此各大寺院每年到十二

月，都會舉辦紀念佛陀成道的大

日子，各寺院均以米或果及五穀

等食材煮成粥品供佛供眾。 

故蓮社一如往年也舉辦如此紀念

法會，在寒冬之際，為信眾送上

一碗碗熱騰騰的臘八粥，祈望與

會大眾得以溫飽，滋養色身外，

更籍此因緣信眾能體會到佛陀當

日受供之感覺，從而各人得以福

德圓滿，長養法身！

美國華嚴蓮社慶祝佛陀成道日
領眾普佛拜願臘八粥供佛供眾

法

會

剪

影
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第十期 助印功德芳名

$500 成公長老

$300 天因法師

$200 林心真(楓玉) K Q LUC (陸啟光)

$100

天寧法師 陳翠娥 王春蓮 

YOLI KO YUAN JULIE CHIEN LU MEI-CHIEN

HANNIBAL /ZABRIAN CHANG 陳正道及黃慧文

林楓玉 施宗憲 SIMON POON
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彭銘金祈求一切疾病消除,合家合安

蘇文隆迥向故蘇鴻炎及故蘇林雪霞往生淨土

$80 吳愛鳳

$60 德寶櫥櫃建材公司 陳美萍

$50

鄧心寧(玉寧) CONNIE CHAN

郭梁少嗚迴向譚紹齡早生極樂

蘇文隆迥向故蘇文清往生淨土

伍張葆鍾祈求伍偉能學業精進

$40
陳秀清 滕灼華合家 HSUNA-LING WU

柯紹苰

$30 TOMMY

$20

林駿 林修如 林修吉 李錦雲

ANNA WENG 陳艷

EMILY FANG 祈願家裏寵物TOTO, BELLA,熊熊⋯等，來生

脫離畜生道
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On November 21st, the Avatamsaka 
Buddhist Lotus Society Youth Group 
made a visit to the Milpitas Care Cen-
ter. Our group members prepared a few 
musical performances for the residents 
of the Care Center. Youth group mem-
ber, Jessica Ju, performed beautifully 
on the piano for the residents in the 
common area. In addition to Jessica’s 
performance, Kevin Hsu put on a set of 
entertaining dance performance which 
was complimented by his warm person-
ality. He charmed not only the residents 
but the staff as well. All the residents 
enjoyed both Jessica’s and Kevin’s per-
formances. The afternoon ended with 
the entire ABLS Youth Group perform-
ing a few Christmas carols and a rendi-
tion of “Reason Behind Your Birth.”

During the visit, the Youth Group also 
took the opportunity to reach out to the 
residents throughout the Care Center. 
While the performance was going on, 
other members of the group went to the 

individual rooms to visit the residents 
who were unable to watch the perfor-
mances at the common room. The 
youth group members brought holi-
day greetings and cheers to the Care 
Center with their kind wishes and gifts 
of warm winter clothing. The residents 
were happy, not only to receive holiday 
gifts, but also to receive visits of the 
youth group members who brought with 
them cheerful and friendly faces. 

The entire event went extremely well. It 
could be clearly seen that the residents 
of Milpitas Care Center enjoyed and 
appreciated the visit and gifts from the 
ABLS Youth Group. So much so that 
the staff of the center invited the Youth 
Group to return for future visits, not only 
at Milpitas Care Center, but also at their 
other sites in San Jose as well.  The 
Youth Group looks forward to getting 
involved with similar outreach events in 
the future.

It’s full  of joy when beholding Buddha.  

Then, making up the mind to turn 

towards Bodhi.

AVATAMSAKA BUDDHIST LOTUS SOCIETY
62
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The world is interconnected in intricate 
karmic links. Whatever seed you plant, 
reap whatever fruit you may. This is 
a Buddhist story: Once, there was a 
scholar. He and his fiancée decided to 
get married, on a certain day and date. 
When the day arrived, he found out that 
his supposedly 'unmarried' wife was 
already married to someone else. The 
scholar was badly hit by this blow. He 
fell seriously ill. His family tried every 
way to help him but to no avail. They 
felt powerless, seeing him dying but 
unable to do anything to stop it. At this 
time, there came a wondering monk. 
When he knew about this situation, he 
decided to heal him.

The monk came to his bedside. He 
pulled a mirror out from his robes gen-
tly and asked the scholar to look into it. 
The scholar saw an ocean. A woman 
was killed on the beach, naked. There 
come a layman passing by, he 
looked at it, shook his head 
and left. Then came anoth-
er. Seeing the dead woman, 
he took his clothes off and 
covered the woman's body, and left. 
And then came a third person, he dug 
a hole and carefully buried her body. 
At this moment of confusion and doubt, 

the screen suddenly changed scenes. 
The scholar saw their wedding night 
and the moment where his fiancee ran 
off. The scholar didnt understand what 
happened. The monk explained, "The 
woman who was killed on the beach, 
was your fiancee in her past life. You 
are the passing second person who 
gave her a piece of clothing. The rea-
son she fell in love with you this life, 
is just to return the brief kindness you 
showed her in her previous life. She 
will eventually have to use her entire 
life to repay the last person who buried 
her. That man is her current husband. 
Understanding this, the scholar imme-
diately recovered from his bed!

Life is subject to vicissitudes of parting 
and reunions, there is a time for union 
and there will come a time for us to part. 
Those with affinity will grow old togeth-

er. For those without, they will 
just be passerbys. There are 
a lot of things that are neither 

right or wrong. As long as you 
have tried before, just use an 

open heart to view things. Look a 
little farther and try a little harder, you 
will find out that vicissitudes of life are 
the fundamentals of life itself.

The Avatamsa’s Pick
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All wrong-doing arises because of the 
mind. If the mind is transformed can 
wrong-doing remain?

An insincere and evil friend is more to be 
feared than a wild beast; a wild beast may 
wound your body, but an evil friend will 
wound your mind.

Better than a thousand hollow words, is 
one word that brings peace.

Do not dwell in the past, do not dream of 
the future, concentrate the mind on the 
present moment.

Hatred does not cease by hatred itself, but 
only by love; this is the eternal rule.

Health is the greatest gift, contentment 
the greatest wealth, faithfulness the best 
relationship.

Just as a candle cannot burn without fi re, 
men cannot live without a spiritual life.

The tongue is like a sharp knife. It kills 
without drawing blood.

There are only two mistakes one can make 
along the road to truth; not going all the 
way, and not starting.

What we think, we become.

To live a pure unselfi sh life, one must 
count nothing as one’s own in the midst of 
abundance.

We are what we think. All that we are aris-
es with our thoughts. With our thoughts, 
we make the world.

Work out your own salvation. Do not 
depend on others.
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ing a few Christmas carols and a rendi-
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During the visit, the Youth Group also 
took the opportunity to reach out to the 
residents throughout the Care Center. 
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other members of the group went to the 

individual rooms to visit the residents 
who were unable to watch the perfor-
mances at the common room. The 
youth group members brought holi-
day greetings and cheers to the Care 
Center with their kind wishes and gifts 
of warm winter clothing. The residents 
were happy, not only to receive holiday 
gifts, but also to receive visits of the 
youth group members who brought with 
them cheerful and friendly faces. 

The entire event went extremely well. It 
could be clearly seen that the residents 
of Milpitas Care Center enjoyed and 
appreciated the visit and gifts from the 
ABLS Youth Group. So much so that 
the staff of the center invited the Youth 
Group to return for future visits, not only 
at Milpitas Care Center, but also at their 
other sites in San Jose as well.  The 
Youth Group looks forward to getting 
involved with similar outreach events in 
the future.
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In the past, there was a king who met 
with neighboring envoys. The envoys 
presented the king with three gold por-
traits. The king was very pleased, but 
the envoys didn’t offer him as gifts, in-
stead, they asked the king a question, 
“Among the three gold portraits, which 
one is the most valuable? If someone 
can solve the mystery, these three gold 
portraits will be awarded as precious 
gifts, to show a high degree of respect 
for your country.” 

As the shape, size and weight of three 
portraits appeared the same, it was 
very difficult for the king and ministers 
to identify the best portrait. One of the 
ministers recommended a Buddhist 
monk who might be able to solve this 
mystery. The king agreed to proceed 
with this recommendation. 

The Buddhist monk took a straw and 
put it into the left ear of the first gold 
portrait. The straw actually slipped out 
of the right ear! When the monk repeat-
ed the same step on the second por-
trait, the straw end protruded out of the 
mouth. Lastly, when the monk inserted 
a straw into the third portrait, the straw 
fell into the portrait’s stomach and dis-
appeared. The Buddhist monk eventu-
ally concluded that the third portrait had 
the highest value. When the king told 
the envoys about the answer, they were 
very amazed by the king’s wisdom. The 
envoys then awarded the 
king those three gold portraits.      
 

This story entails the importance of 
putting Buddha’s teachings into prac-
tice. The training of Buddhism includes 
three fundamental aspects: contempla-
tion, deep meditation, and fulfillment. 
Buddhism believes that change has to 
start with the individual. To achieve the 
wisdom within ourselves, we need to 
change the way we think, speak, and 
act through cultivation. Cultivation in 
Buddha dharma is a process of purify-
ing our mind. To purify the mind means 
to eliminate delusion, to move from ig-
norance to understanding and from de-
lusion to awakening. 

Buddhism enables us to cope with our 
daily problems. In today’s world where 
global issues are so important, many 
people feel a sense of powerlessness 
and resignation; a feeling that no individ-
ual’s efforts can change the way things 
are. However, the Buddhist viewpoint is 
that the world should be seen from the 
perspective of the individual, and that 
the human life and population makes up 
the entire universe. That is why chang-
ing our own lives one by one will bring 
a change in our family, our community, 
and the society in which we live in. It will 
change the age we live in, our history, 
and ultimately all aspects of our world.

Story with Inspiration

Translate by: Helen Yeh
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er. For those without, they will 
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will find out that vicissitudes of life are 
the fundamentals of life itself.
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Current & Up-coming Activities 
1) The Past Vows of Ksitigarbha (Earth Store) Bodhisattva Sutra
December 1~ 24, 2011       Time: 3:00 PM – 5:45 PM

2) Year End Services for Repentance Sutra of the Leung’s Emperor
December 25 ,2011~ Jan 1, 2012 Time: 9:00 AM – 4:00 PM

3) Offering Ceremony for Buddhas and Devas
January 29, 2012 Time: 8:00 AM – 1:00 PM

4) Three Thousand Buddhas Repentance Service
January 22 ~Jan 28, 2012 Time: 8:00 AM – 1:00 PM

5) Celebration of Avalokitesvara Bodhisattva’s Birthday
April 22,  2012 Time: 8:00 AM – 1:00 PM

EVENTS TIME

Avatamsaka (Hua-yen) Sutra Every First Sunday  

Samadhi Water Repentance Every Second Sunday

1 day Avatamsaka Retreat Every Third Sunday

Bhaisajyaguru (Medicine Buddha) 
Repentance

Every Fourth Sunday

Diamond Repentance Every Fifth Sunday

”Man, because he sacrifices his health in order 
to make money, Then he sacrifices money to 
recuperate his health, And than he is so anx-
ious about the future that he does not enjoy the 
present, the result being that he does not live 
in the present or the future, he lives as if he is 
never going to die, and then dies having never 

really lived
                                                     Dalai Lama
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could be clearly seen that the residents 
of Milpitas Care Center enjoyed and 
appreciated the visit and gifts from the 
ABLS Youth Group. So much so that 
the staff of the center invited the Youth 
Group to return for future visits, not only 
at Milpitas Care Center, but also at their 
other sites in San Jose as well.  The 
Youth Group looks forward to getting 
involved with similar outreach events in 
the future.
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Ven. Orlande Ananda paid a visit 
to ABLS Milpitas on July 10, 2011.  
He and his guest participated in our 
weekly Sunday sermon, and they 
stayed for lunch afterward.  Ven.  
Orlande Ananda is a friend of Elder 
Abbot Chengyi  for more than 30 
years.  

Born and raised in Amsterdam, Hol-
land, Ven. Orlande Ananda went to 
India and later ordained at age of 27 
in Sri Lanka.  He has stayed in Sri 
Lanka since.  He met Elder Abbot 
Chengyi in one of his Buddhism tour 
in Taiwan.  Ven. Orlande Ananda 
also shared a personal story that El-
der Abbot Chengyi  took him under 
his care when he feel sick during his 
Taiwan visit.  Thereafter Ven. Or-
lande Ananda would frequently visit 
Elder Abbott Chengyi whenever he 
is in Taiwan.  He was also invited as 
a guest lecturer at ABLS in Taiwan. 

We brought Ven. Orlande Ananda 
and his guest to 2nd level of the 
Grand Hall, so he could worship the 

relic of Elder Abbott Chengyi in the 
section of all Huayen Masters.  Ven. 
Orlande Ananda also brought pho-
tos that he took in the past 30 years 
with Elder Abbot Chengyi.  These 
are rare and treasurable photos.  
Master Tien Ling quickly scanned 
these photos for our archive.

I find Ven. Orlande Ananda very 
friendly and approachable.  Even 
though he came from Theravada 
Buddhism background whereby fe-
male worshippers could not 
approach male Venerables directly, 
he was kind enough to waive this 
strict rule. Ven Orlande Ananda has 
travelled around the world sharing 
his knowledge and wisdom in Bud-
dhism.  He speaks Dutch, German, 
English, Bali, and some Mandarin 
and Malay.  We took some group 
photos together and invited him to 
visit us again he verbally agreed to 
be our guest lecturer

  
by Anne Hu
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The world is interconnected in intricate 
karmic links. Whatever seed you plant, 
reap whatever fruit you may. This is 
a Buddhist story: Once, there was a 
scholar. He and his fiancée decided to 
get married, on a certain day and date. 
When the day arrived, he found out that 
his supposedly 'unmarried' wife was 
already married to someone else. The 
scholar was badly hit by this blow. He 
fell seriously ill. His family tried every 
way to help him but to no avail. They 
felt powerless, seeing him dying but 
unable to do anything to stop it. At this 
time, there came a wondering monk. 
When he knew about this situation, he 
decided to heal him.

The monk came to his bedside. He 
pulled a mirror out from his robes gen-
tly and asked the scholar to look into it. 
The scholar saw an ocean. A woman 
was killed on the beach, naked. There 
come a layman passing by, he 
looked at it, shook his head 
and left. Then came anoth-
er. Seeing the dead woman, 
he took his clothes off and 
covered the woman's body, and left. 
And then came a third person, he dug 
a hole and carefully buried her body. 
At this moment of confusion and doubt, 

the screen suddenly changed scenes. 
The scholar saw their wedding night 
and the moment where his fiancee ran 
off. The scholar didnt understand what 
happened. The monk explained, "The 
woman who was killed on the beach, 
was your fiancee in her past life. You 
are the passing second person who 
gave her a piece of clothing. The rea-
son she fell in love with you this life, 
is just to return the brief kindness you 
showed her in her previous life. She 
will eventually have to use her entire 
life to repay the last person who buried 
her. That man is her current husband. 
Understanding this, the scholar imme-
diately recovered from his bed!

Life is subject to vicissitudes of parting 
and reunions, there is a time for union 
and there will come a time for us to part. 
Those with affinity will grow old togeth-

er. For those without, they will 
just be passerbys. There are 
a lot of things that are neither 

right or wrong. As long as you 
have tried before, just use an 

open heart to view things. Look a 
little farther and try a little harder, you 
will find out that vicissitudes of life are 
the fundamentals of life itself.

The Avatamsa’s Pick
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Buddhist Monk Of 
Master Jian Zhen
On September 11th, ABLS Temple 
held a film appreciation event play-
ing an animated film “Venerable Jian 
Zhen.” This film tells the incredible 
story of Master Jian Zhen’s strong 
determination and compassion to 
spread the teachings of Buddha to 
Japan. 

Master Jian Zhen had to go through 
many obstacles before he finally ar-
rived to Japan on his sixth attempt 
after 11 years. His determination 
to spread Buddhism to Japan was 
unbreakable. He never thought 
of giving up after many failed at-
tempts and also eventually lost his 
eyesight. Once Master Jian Zhen 
reached Japan, he opened a new 
chapter of cultural exchange be-
tween China and Japan. Not only 
did Master Jian Zhen lay the foun-
dation of vinaya sect of Buddhism, 
the Toshodai Temple which he built, 
also became a famous architec-
ture.

Following the film appreciation, 
was a sharing session amongst the 
audience. The response and feed-
back was very positive. The crowd 
was inspired by the compassion 
and determination that Master Jian 
Zhen had no matter what the envi-
ronment or situation.

What really needs to be captured 
from this film, is Master Jian Zhen’s 
determination to reach his goals. 
His attitude to never give up, finally 
brought him safely to Japan to fulfill 
his goal to spread Buddhism.
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On November 21st, the Avatamsaka 
Buddhist Lotus Society Youth Group 
made a visit to the Milpitas Care Cen-
ter. Our group members prepared a few 
musical performances for the residents 
of the Care Center. Youth group mem-
ber, Jessica Ju, performed beautifully 
on the piano for the residents in the 
common area. In addition to Jessica’s 
performance, Kevin Hsu put on a set of 
entertaining dance performance which 
was complimented by his warm person-
ality. He charmed not only the residents 
but the staff as well. All the residents 
enjoyed both Jessica’s and Kevin’s per-
formances. The afternoon ended with 
the entire ABLS Youth Group perform-
ing a few Christmas carols and a rendi-
tion of “Reason Behind Your Birth.”

During the visit, the Youth Group also 
took the opportunity to reach out to the 
residents throughout the Care Center. 
While the performance was going on, 
other members of the group went to the 

individual rooms to visit the residents 
who were unable to watch the perfor-
mances at the common room. The 
youth group members brought holi-
day greetings and cheers to the Care 
Center with their kind wishes and gifts 
of warm winter clothing. The residents 
were happy, not only to receive holiday 
gifts, but also to receive visits of the 
youth group members who brought with 
them cheerful and friendly faces. 

The entire event went extremely well. It 
could be clearly seen that the residents 
of Milpitas Care Center enjoyed and 
appreciated the visit and gifts from the 
ABLS Youth Group. So much so that 
the staff of the center invited the Youth 
Group to return for future visits, not only 
at Milpitas Care Center, but also at their 
other sites in San Jose as well.  The 
Youth Group looks forward to getting 
involved with similar outreach events in 
the future.
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Triple Gem Refuge and Five 

Precepts Ceremony

When a person wishes to become 
a Buddhist, the first step he takes is 
to go to the Buddha, Dharma and 
Sangha for refuge. Since Buddha’s 
time, taking this Threefold Refuge has 
identified a person as a Buddhist. The 
Buddha, Dharma and Sangha also 
known as the Triple Gem represent 
qualities which are excellent and 
precious like a gem. Once a person 
recognizes these unique qualities 

after careful consideration and is 
confident that the Triple Gem can 
help lead him towards happiness 
and Enlightenment, he or she takes 
refuge. It is, therefore, not out of mere 
faith but with an open-minded attitude 
and enquiring spirit that he begins to 
practise the Buddha’s Teachings.
Date : March 13, 2011  1:30PM

 May 8, 2011  1:30 PM

 July 17, 2011  1:30 PM

 September 10, 2011 1:30 PM

Light Offering to Avalokitesvara 

(Guan Yin) Bodhisattva

Every year, on 3 auspicious occasions, 
we conduct Prayers and Light Offering 
to Avalokistesvara Bodhisattva (also 
known as Guan Yin). The schedules 
for Year 2011 are as follows:
1. March 20, 2011

Celebration of Avalokitesvara 
Bodhisattva’s Birthday.

2. July 31, 2011 

Celebration of Avalokitesvara 
Bodhisattva’s Enlightenment day

3. October 9, 2011 

Celebration of Avalokitesvara 
Bodhisattva’s Renunciation

During the Light Offering services to 
Avalokitesvara Bodhisattva, we will 
recite sutras and the Great Compas-
sionate Mantra (Da Bei Zhou) for 21 
times. Following that, we will pray to 
Avalokitesvara Bodhisattva to bless 
the Great Compassionate Water.

We cordially invite devotees to join 
the Light Offering services and share 
the merits on these celebration 
days. Please contact our office to 
register for Light Offering services. 

March 11, 2012 1:30pm
April 22, 2012 1:30pm
August 5, 2012 1:30pm

March 11, 2012

August 5, 2012

October 28, 2012
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ABLS is sponsoring a free flower arrangement class with volunteer 
instructor Ms. Irene Yau. She will discuss the art of flower arranging and 
demonstrate various techniques. Creating your own floral masterpiece 
will certainly make you appreciate these stunning wonders of nature.

Time Schedule:
Once a month Every 2nd Sunday       Time: 1:30pm – 3:30pm

Materials expense – the instructor will provide all the required
materials, students will share the expense

Welcome to participate!

"Let us learn more about flowers and explore the wonders of
their nature (Don’t miss this great opportunity)"

Welcome to join us on face-
book to follow our most 
updated news and events!!

Please go to www.facebook.com/
pages search for Huayen USA 

Merit Transfer:

May the sanctuary of Dharma 
be eternal; as the radiance of 

Buddha emanates continuously 

May all sanghas be contented, filled 
with peace and joy; as the Wheel 
of Dharma turns perpetually

May all Buddhists full of sacred 
hearts and pure minds; be there 
to fortify the temple and defend 
the sanghas community

May every good wish be granted; 
as the way of Bodhi becomes 
brighter and clearer

May all sentient being be in 
unity at of heart; as the integrity 
of kinship blooms eternally
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Ingredients
1 box firm tofu
2 medium bitter melons
1 rice bowl shredded
2 tablespoon
2 tablespoon dice carrot
2 tablespoon dice vegetarian ham
2 tablespoon chopped cilantro

Seasoning
2 tablespoon corn starch
1 teaspoon salt
¼ teaspoon pepper
1 teaspoon sesame oil

Method
1.Wash and boil bitter melons in a pot of boiling water with a pinch of salt.
2.Drain of the water and set the bitter melon on a plate to cool down.
3.Meanwhile, put in all the ingredients into a mixing bowl.
4.Mash in the tofu.
5.Add in the seasoning and mix well.
6.Cut bitter melon into half lengthwise
7.Sprinkle with corn starch and stuffed the filling into the bitter melon.
8.Heat a frying pan, add in some oil, sprinkle cornstarch on top of the stuffing.
9.Pan fry in medium heat with the stuffing side down until golden brown, cut into 

pieces.
10.Place into a plate and steam for 8 min.

(Gravy Optional)
3 tabs water
1 tsp cornstarch
Pinch of salt
Dash of pepper
½ teaspoon sesame oil
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TO SUPPORT 
The Avatamsa

Please � ll in the following information to make monetary donation to sup-
port the ABLS Newsletter.

First Name:___________________      Last Name:___________________

Address: ___________________________________________________

City: ______________________   State:________      Zip: ____________

Phone:_____________________________________________________

Email:______________________________________________________

Donation Amount:  $__________________________________________

Please mail this donation form along with a check payable to : ABLS 
We will mail your receipt back to the address you provided above.
All donations are tax deductible.

Avatamsaka Buddhist Lotus Society
50 South Main St.
Milpitas, CA 95035


